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Nektek az a kegyelem jutott,
hogy ne csak higgyetek Krisztusban,
hanem szenvedjetek is érte
(Fil1, 29)

Kordsi Mdrk (sziletett: 1588-ban) a nagyszomba-
ti papnevelde rektora, majd esztergomi kanonok
és széplaki apat volt, aki a katolikus hit védelmére,
Kassara ment, hogy az ott lelkipasztorkodé Pongrd-
cz Istvdn és Grodecz Menyhért jezsuitdknak segitsen.
Pongricz Istvdn (szilletett: 1582-ben) el6kels erdélyi ne-
mesi csalad sarja volt, jezsuita lett. Ausztridban, majd
Kassén tanitott és lelkipasztorkodott. Itt taldlta lengyel
szarmazasu rendtarsat, Grodecz Menyhértet (sziletett:
1584-ben), aki a harmincéves habortuban tabori lelkész
volt, majd Kasséra keriilt. Tébb nyelven beszélt, a kato-
nak nemcsak megértették, de szelidsége és jéindulata
miatt szerették is.

Bethlen Gabor és Rakéczi Gyérgy kalvinista hajdi
1619. szeptember 5-én elfoglaltidk Kassit, mindhar-
mukat azonnal érizetbe vették, és arra akartdk kény-
szeriteni, hogy az (j vallishoz szegédjenek. Midén ez
nem sikerult nekik, szeptember 7-én borzalmasan meg-
kinoztik és megcsonkitottdk, majd a szennygodérbe
dobtdk ki éket, ahol Pongracz Istvan még 20 6rat élt.
Nagyszombatban, az orsolyitdk templomaban vannak
eltemetve. Szent X. Piusz papa 1905-ben avatta Sket
boldoggi, Szent II. Jianos Pal papa 1995. julius 2-4n

/3



Kassén avatta ket szentté. Ereklyéik egy részét Kassan
a Szent Erzsébet f8székesegyhdzban és az esztergomi
bazilikdban is 6rzik.

Szent X. Piusz papa iratdbél, amellyel Isten tiszteletre-
mélté szolgait: Kérési Mark kanonokot, Pongracz Ist-
van és Grodecz Menyhért jezsuita dldozépapokat iinne-
pélyesen a boldogok kozé iktatja

(ASS 39 [1906], 145-150)
Jézus és Mdria nevét séhajtoztdk

Korosi Mark Istvan a horvatorszagi Kéroson sziletett.
Emlitésre méltd, hogy nagy szeretettel vette koril égi
Edesanyjat, a Boldogsagos Sziiz Mariat, akit késébb is,
nehéz helyzeteiben, kiilonésen pedig gyotrelmes haldl-
ktzdelmében édlland6an bizalommal segitségul hivott.
Amikor ugy érezte, hogy Isten a papsagra hivja, Réméba
ment tanulni, ahol mindenféle jé térekvésnek nem csu-
pan kovetdje, hanem buzgd megvaldsitdja is lett. Haza-
jaba visszatérve apostoli tevékenységét oly nagy hatas-
sal végezte, hogy hire messzire elterjedt; ezért Pizmdny
Péter esztergomi érsek és Magyarorszag primasa sajit
egyhdzmegyéjébe hivta 6t. Nem sokkal késébb eszter-
gomi kanonokka és komaromi fGesperessé nevezte ki.
Mindjart kinevezése utan a Kassa kozelében fekvd szép-
laki uradalom élére kerult kormédnyzénak.

Pongricz Istvan torzs6koés magyar felvidéki csaladbél
szarmazott. Az erdélyi Alvincen sziiletett, s kiképzését
a kolozsviri jezsuita kollégiumban nyerte. Itt annyira
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megkedvelte mesterei életét, hogy sziilei és rokonai ta-
nicsa ellenére maga is kozéjuk lépett. Luther és Kalvin
tanaitél, valamint a polgarhabortuktdl zaklatott népé-
nek kivant segitségére lenni. 1615-ben el6ljaréi a felvi-
déki Homonnara kiildték, hogy a katolikusokat hitik-
ben és valldsukban megerésitse. Kassara Déczy Andrés
fékapitdny hivta meg, Grodecz Menyhérttel egyiitt ha-
zaba fogadta, akivel egyutt a katolikus tgyet hathaté-
san el6segitették.

Grodecz Menyhért volt tehit a harmadik, aki ehhez
a két dldozépaphoz csatlakozott. A sziléziai Teschenben
sziletett, grodeki eredetii lengyel csaladbdl. A jezsui-
ta rendben kiilonb6zé beosztasokban munkalkodott,
amikor Déczy Andras fékapitany Kassara hivta, hogy
a hely6rség papja legyen.

Midén Krisztus bajnokai nagy buzgalommal végezték
szent szolgalatukat, tértént, hogy Bethlen Gabor vezé-
re, Rakéczi Gyodrgy protestans hajduival Kassa ald érke-
zett, és kovetelte a varos dtadasat a csiszariaktol. Ra-
koczi letartdztatta, és hazi érizetben tartotta a harom
katolikus papot, és a varosi tanacstdl kikényszeritette
halélos itéletiiket.

gy tehat 1619. szeptember 6-rél 7-re virradé éjjel
a kikuldott fegyveres csoport el8szor az ajtét nyitd
Pongricz Istvan atyat utotte le vasbuzogannyal, majd
mindharmukat 6kélcsapasokkal, rugdsokkal, arculcsa-
pasokkal és gyotrelmes sebekkel illették, mig azok csu-
pan Jézus és Maria nevét séhajtoztak. Korosi Marknak
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Rékéczi nevében szabadulast igértek, ha elhagyja a ka-
tolikus hitet, de 6 az ajanlatot 4llhatatosan visszauta-
sitotta. Amikor megfosztottik ruhaitél, kezénél fogva
a szoba gerenddjara akasztottak, és égé faklydkkal su-
togették, bardokkal vagdostdk, ugyhogy megporkolt
bordai kozott szabadon lehetett latni belsé részeit. Mi-
vel mar megvirradt, Koérosi Méarkot és Grodecz Meny-
hértet a gerendardl levéve lefejezték, Pongracz Istvant
két kardiitéssel a nyakan megsebesitették, majd halott-
nak vélvén két tarsaval egyiitt a szennygodorbe dobtak.
Azonban még élt, és tobb mint 20 6ra mulva sebekkel
és szennyel elboritva, Jézus és Mdria nevét s6hajtozva,
szeptember 8-an hajnalban nyerte el az égi koronit.

Testiiket Palffy Katalin 1620-ban Bethlen Géibor en-
gedélyével elszallittatta el6szor a sebesi templomba,
majd 15 évvel kés6bb a nagyszombati klarissza névé-
reknél helyezte el. A klarisszdkt6l 1784-ben az orsolyi-
takhoz keriiltek at. Az Ur tébb csodas jellel dicséitette
meg Sket.
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KILENCED A HAROM SZENT KASSAI
VERTENU TISZTELETERE

Ferenc papa Gaudete et exultate kezdeti apostoli
buzditasa alapjan az életszentségre sz616 meghi-
vasrél a mai vilagban

Bevezetd ének

293. A. Harangszo

Isten, hazankért térdeliink El6dbe.

Rut biineinket jésdgoddal f6dd be.
Szent magyaroknak tiszta lelkét nézzed,
Erdemét idézzed.

Istvan kiralynak szive gazdagsagat,
Szent Imre herceg kemény tisztasigit,
Laszl6 kirdlynak vitéz lovagsdgit,

0, ha csak ezt latnad!

Szent Erzsébetbdl hés szeretet arad.
Margit imai vezekelve szallnak.
Minket hidba, Uram, ne sirasson,
Aldott Boldogasszony.

Mark, Menyhért, Istvan, hés kassai szentek
Eletpéldatok minket is vezessen.
Vértanusagtok legyen eszményképunk,
Hogy koszorut nyerjiink.
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Krisztus szolgdja, Salkahazi Sara.
Uldozotteknek, gyengéknek baratja.
Eletedet adtad égnek felajanlva,
Szeretve, szolgalva.

Rank, binésékre minden verés rafér.

De kényorognek 6k édes hazankért.

Hadd legytunk mink is tisztdk, h6sok, szentek:
Népiinket igy mentsd meg!

Az Atya, a Fiu és a Szentlélek nevében. Amen.

Istentunk, Egyhdzadat az apostolokra épitetted és azt
kérted, hogy hititk ne lankadjon. A harom szent kassai
vértani Mark, Menyhért és Istvan bizonyitjik, hogy 4l-
talad, aki szeretsz és megerdsitesz minket, minden le-
gy6zhetd. Szereteted Lelkével megajandékozva és meg-
erdsitve, az életszentség megujitdsdhoz jarultak hozza
a szlikebb pétria egyhazaban.

Kézbenjarasukra kériink, gjitsd meg életszentségiinket,
ami a legszebb arca Egyhizadnak, amely ma semmit
nem igényel Ggy, mint szent életiinket. Ezt kérjik téled
Krisztus, a mi Urunk altal. Amen.

Isten igéjének olvasdsa

Elmélkedés
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Litania
a szent kassai vértanukhoz

Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!
Krisztus, kegyelmezz! Krisztus, kegyelmezz!
Uram, irgalmazz! Uram, irgalmazz!

Krisztus, hallgass minket! Krisztus, hallgass minket!

Krisztus, hallgass meg minket! Krisztus, hallgass
meg minket!

Mennyei Atyaisten! Irgalmazz nekiink!

Megvalté Fidisten! Irgalmazz nekiink!

Szentlélek Uristen! Irgalmazz nekiink!

Szenthdromsag egy Isten! Irgalmazz nekiink!

Szent kassai vértanuk, Mark, Menyhért és Istvan,
konyorigjetek érettiink.

Szent kassai vértanuk, akik mindig Isten akaratanak
teljesitésére torekedtetek,

Szent kassai vértanuk, akik teljesen Isten és az emberek
szolgélatira szenteltétek magatokat,

Szent kassai vértanuk, akik Jézus és Maria nevét
hivtatok segitségil,

Szent kassai vértanuk, a Krisztushoz és
az O kiildetéséhez ragaszkodas példaképei,

Szent kassai vértanuk, az evangéliumi
kovetkezetesség példaképei,

Szent kassai vértanuk, a kélcsénds megértés példaképei,

Szent kassai vértanuk, az evangélium jeles tanisagtevéi,

/9



Szent kassai vértanuk, minden helyzetben
az igazsig hirdet6i,
Szent kassai vértanuk, az allandé imadsag férfijai,

Szent kassai vértanuk, akik készek voltatok a Krisztusba

vetett hitért meghalni,
Szent kassai vértanuk, akik htiségesek voltatok
lelkiismeretetek szavahoz,
Szent kassai vértanuk, Krisztus Egyhazdnak
hiiséges papjai,
Szent kassai vértanuk, akik az iildéztetésben
is hiiségesek maradtatok,
Szent kassai vértanuk, az apostoli
szolgalatban aldozatkészek,
Szent kassai vértanuk, akik az evilagi fajdalmakat
tiirelemmel viseltétek,
Szent kassai vértanuk, a hitben tisztességesek,
Szent kassai vértanuk, a reményben kitartéak,
Szent kassai vértanuk, akik teljes odaadassal
tudtatok szeretni,
Szent kassai vértanuk, az egyhazi
szolgalatban nagylelkiek,
Szent kassai vértanuk, az emberek javara
és tidvére munkalkodék,

Szent kassai vértanuk, a mindennapi életben szerények,

Szent kassai vértanuk, a missziés
tevékenységben nagylelkiiek,

Szent kassai vértanuk, az erészak artatlan aldozatai,

Szent kassai vértanuk, akiket semmi sem szakitott
el Isten szeretetétdl,

Szent kassai vértanuk, akik helytalltatok
az élet prébatételeiben,

Szent kassai vértanuk, akik kitlintetek a Sziizanya
irdnti buzg6 szeretetben,

Isten Bérany, te elveszed a vilag bineit,
kegyelmezz nekiink, Uram.

Isten Bérany, te elveszed a vilag bineit,
hallgass meg minket, Uram.

Isten Bérany, te elveszed a vilag bineit,
irgalmazz nekiink, Uram.

P. Szent Mark, Menyhért és Istvan, Krisztus
hiiséges vértandi,

N. Konyorigjetek érettiink, amikor bizalommal
hozzdtok fordulunk.

Koényorogjunk.

Jésagos Isteniink, te a hidrom szent kassai vértanut,
Markot, Menyhértet és Istvint a legnehezebb préba-
tétel pillanataiban hiiséges tanuiva tetted a Jépasztor
szeretetének, aki életét adta masokért, kézbenjarasuk-
ra tégy benntnket is minden helyzetben az evangélium
bator apostolaivd és az igazsag hirdet6ivé, Jézus Krisz-
tus, a mi Urunk 4ltal. Amen.

Az Ur imdja

Aldds
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Isten igéjének olvasasa
és elmélkedés az egyes napokra

1. nap

Evangélium szent (Lk12,16-21)
Lukécs kényvébdl.

Jézus ezt a példabeszédet is mondta nekik:
~Egy gazdag embernek béséges termést hozott
a foldje. Igy okoskodott magaban: ,Mit tegyek?
Nincs hova gyijtsem a termésemet. Tudom mir,
mit teszek: lebontom cstireimet és nagyobbakat
épitek, oda gyljtom majd a termést és minden
vagyonomat. Aztin majd elégedetten mondom
magamnak: Ember, van annyid, hogy sok évig
elég! Pihenj, egyél, igydl, s élj jol! - Am az Isten
igy sz6l hozza: Esztelen, még az éjjel visszakérik
téled lelkedet. Amit gytjtottél, kire marad? - Igy
jar az, aki vagyont halmoz fel magénak, ahelyett,
hogy az Istenben gazdagodnék.”

arr6l a magabiztos emberrél mondott, aki balga médon
nem gondolt arra, hogy még aznap meghalhat.

A gazdagsag semmir6l nem biztosit minket. S6t, ami-
kor a sziv gazdagnak érzi magat, annyira 6nelégiilt lesz,
hogy nem hagy helyet Isten Szavanak, hogy szeresse
testvéreit, vagy, hogy 6riiljon az élet jelentésebb dolgai-
nak. Ezzel megfosztja 6nmagat nagyobb javaktdl. Ezért
nevezi az Ur Jézus boldognak a lélekben szegényeket,
akiknek szegény a sziviik, és igy az Ur a maga 4llandé
ujdonsagival be tud térni hozzajuk. Példa erre 6 maga,
aki habar gazdag volt, szegényé lett.

Szent Mark, Menyhért és Istvan segitsetek nekiink 1é-
lekben szegénynek lenni és igy 1épkedni az életszentség
utjan. (vé. GeE 67-70)

2. nap

Olvasmany szent P4l (Gal 5,22-6,4)
apostolnak a galatakhoz irt levelébél.

A Lélek gyumolcse viszont: szeretet, 6rom,
békesség, turelem, kedvesség, josig, hiség,

Az evangélium arra hiv bennunket, hogy ismerjitk meg
sziviink igazsigat, hogy lathassuk, mire alapozhatjuk
biztonsaggal az életiinket. Altalaban a gazdag ember
biztonsagban érzi magit. Gazdagsagaban azt gondolja,
hogyha gazdagsaga veszélybe keriil, egész f5ldi életének
értelme szertefoszlik. Maga az Ur Jézus is szélt errsl
az esztelen gazdagrdl szolé példabeszédében, amelyet
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szelidség, onmegtartéztatds. Ezek ellen nincs
torvény. Akik Krisztus Jézushoz tartoznak, ke-
resztre feszitették testiket szenvedélyeikkel és
kivinsigaikkal egyiitt. Ha a Lélek szerint éliink,
viselkedjink is a Léleknek megfelelen. Ne tor-
tessink kihivéan s egymdsra irigykedve hia
dics6ség utan.
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Testvérek, ha valakit botlason értek, ti, akik
lelkiek vagytok, intsétek meg a szelidség szel-
lemében. De tgyelj, hogy magad kisértésbe ne
esséll Hordozzatok egymas terhét, igy teljesiti-
tek Krisztus torvényét. Aki beképzeli maganak,
hogy valaki, holott semmi, 6nmagat 4ltatja. Min-
denki a sajat tetteit tegye mérlegre, dicsekvését
pedig tartsa meg maganak, ne tarja misok elé.

Vildgunkban, amely kezdettél fogva az ellenségeske-
dés helye, ahol mindenutt veszekednek, mindenfel6l
gyulolkédnek, ahol dlland6an osztélyozzuk a tobbieket
eszméik, szokasaik, nyelviik, 6ltozkodésiik alapjan. Osz-
szességében a gbg és a hitsig vildga, amelyben minden-
ki azt hiszi, hogy joga van a t6bbiek f61é kerekednie. En-
nek ellenére, bar lehetetlennek tiinik, az Ur Jézus mas
stilust javasol: szelidséget. O mondta: "Tanuljatok télem,
mert szelid vagyok és aldzatos szivii, és megtaldljdtok lel-
ketek nyugalmdt” (Mt 11,29). Ha masokkal kévetel6zék
és er6szakosak vagyunk, végul elfiradunk és kimera-
liink. Ha azonban korlitainkat és hibdinkat gyengéden
és szeliden, folényeskedés nélkil litjuk, kezet tudunk
nyujtani nekik és nem fecséreljitk energidnkat felesle-
ges panaszkodasra.

Szent Pal a szelidséget a Szentlélek gyuamolcsei kozott
emliti (Gal 5,23). Azt javasolja, hogy ha néha megbant
egy testvér rossz tette, a ,szelidség szellemében intsiik”
meg (Gal 6,1), ugyanakkor emlékeztet: ,iigyelj, hogy ma-
gad kisértésbe ne essél”.
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A szelidség a bizalmat csak Istenbe vet6 ember belsé
szegénységének masik megnevezése. Lehet, hogy va-
laki ellenkezik: ,Ha tilsdgosan szelid vagyok, azt fogjik
gondolni rélam, hogy ,egyiigyi, balga és gyonge vagyok.”
Lehet, hogy ez igy lesz, 4m gondoljanak mdsok, amit
akarnak. Jobb mindig szelidnek lenni és akkor megvalé-
sulnak legnagyobb vagyaink: ,A szelidek oroklik a foldet”,
azaz latni fogjdk, hogy életitkben beteljesednek Isten
igéretei. Mert a szelidek, a koriilmények ellenére az Ur-
ban remélnek, akik pedig az Urban remélnek, birtokolni
fogjak a foldet és nagy békének fognak érvendeni (vo.
Zsolt 37,9.11) Ugyanakkor az Ur szeme megpihen raj-
tuk: , Tekintetem azokon pihen, akik aldzatosok és megtort
sziviiek, és akik remegve félik a szavam” (1z 66,2)

Szent Mark, Menyhért és Istvin segitsetek nekiink
minden helyzetben aldzatos szelidséggel valaszolni az
élet kihivasaira és igy lépkedni az életszentség utjan.
(vé. GeE 71-74)

3. nap

Olvasmany szent P4l (Rém 12,1.12-16)
apostolnak a rémaiakhoz irt levelébgl.

Testvérek, Isten irgalmdra kérlek benneteket:
Adjatok testeteket él6, szent, Istennek tet-
sz6 aldozatul. Ez legyen szellemi hédolatotok.
A reményben legyetek dertisek, a nyomorusag-
ban béketlir6k, az imddsigban &llhatatosak.
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Segitsetek a szenteken, ha szitkségben vannak,
gyakoroljatok a vendégszeretetet. Aldjatok wlds-
z6iteket, aldjatok, s ne dtkozzatok. Azokkal, akik
oriilnek, oriljetek, s a sirokkal sirjatok. Eljetek
egyetértésben. Ne legyetek fennhéjazék, ha-
nem alkalmazkodjatok az egyszerd emberekhez.
Ne legyetek magatokkal eltelve.

A vilag a szérakozast, az 6romet, az élvezeteket kindl-
ja, és azt mondja, hogy ezek teszik széppé az életet. Az
evildgi ember, ha a csalddban vagy a kérnyezetében be-
tegség, probléma tamad, félrenéz, prébalja azt nem tu-
domdsul venni. A vildg nem akar sirni, inkabb leplezi, el-
rejti a fdjdalmas helyzeteket, nem akar tudni réluk. Sok
energiat fordit arra, hogy menekiljon a fajdalom koze-
1ébgl, mert azt hiszi, hogy el lehet kend6zni a valsagot,
amelybdl soha, de soha nem hidnyozhat a kereszt.

Az, aki a dolgokat a maguk val6ésagiban latja, aki en-
gedi, hogy fijdalmak érjék és tud sirni a szivében, az
képes 4télni az élet mélységeit és igazan boldog lenni.
Az ilyen embernek vigasztaldsban lesz része, de Jézus,
és nem a vildg vigasztalasaban. Igy aztan lesz batorsiga
osztozni masok szenvedésében, és nem fog elmenekiil-
ni a fajdalmas helyzetek el8l. Folfedezi, hogy értelmet
ad életének, ha segitséget nyUjt a masik fdjdalméban,
és megérti P4l apostol buzditasat: ,Sirjatok a sirékkal”
(Rém 12,15.

Szent Mark, Menyhért és Istvan, segitsetek sirni ma-
sokkal és igy 1épkedni az életszentség tjan.

16/

4. nap

Olvasmany Izaids (Iz1,16-17)
proféta konyvébdl.

Mosdjatok meg, s tisztuljatok meg. El gonosz
tetteitekkel szinem el6l, ne tegyetek tobbé rosz-
szat! Tanuljatok meg jot tenni: keressétek az
igazsagot, segitsétek az elnyomottakat, szolgal-
tassatok igazsdgot az arvanak, s védelmezzétek
az Ozvegyet.

Az ,éhezés és szomjazds” nagyon mélyrehat6 tapaszta-
latok, mert a tulélési 6sztonhoz kapcesolédnak. Vannak
emberek, akik hevesen torekszenek az igazsdgossigra
és nagy erével vagyédnak ra. Az Ur Jézus azt mondja,
hogy az ilyeneket jollakatjak, akar gyorsan, akdr késle-
kedve érkezik is az igazsdgossag, és mi ennek érdekében
egyuttmiikodhetiink, még ha nem is mindig l4thaté fa-
radozdsunk eredménye.

Az igazsigossag, amelyrél az Ur Jézus beszél nem az,
amit a vilag keres, amelyet gyakran 6nz6 érdekek szeny-
nyeznek be, és hol innen, hol onnan manipulaljak. Lit-
juk, milyen kénnyi belesodrédni egy korrupt bandéba,
és részt venni az , adok, hogy adj” mindennapi politikaja-
ban, amelyben minden eladé.

Az igazsigossidg mindenki életében akkor kezdédik,
amikor doéntéseiben igazsigos, és tovabb folytatédik
a szegényebbek és a gyengébbek igazsiginak szolgéla-
tadban. Az ,igazsdgossdg” kifejezheti azt is, hogy egész
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életunkkel hiiségesek vagyunk Isten akaratihoz, de ha
tul tig értelmet adunk a szénak, megfeledkezhetiink
arrdl, hogy az val6jdban a védtelenek irdnti igazsigos-
sdgot jelenti.

Szent Mark, Menyhért és Istvan, segitsetek nekiink
éhezve és szomjazva keresni az igazsagossagot és igy
lépkedni az életszentség utjan. (vé. GeE 77-79)

5. nap

Evangélium szent (Mt 7,1-5.12)
Maté konyvébsl.

Ne itélkezzetek, hogy folottetek se itélkezzenek!
Amilyen itélettel ti itélkeztek, olyannal fognak
majd folottetek is itélkezni. Amilyen mértékkel
mértek, olyannal fognak majd nektek is vissza-
mérni. Miért laitod meg a szilkit embertarsad
szemében, amikor a magadéban a gerendit sem
veszed észre? Hogy mondhatod embertdrsad-
nak, hogy hadd vegyem ki a szemedbdl a szalkat,
amikor a magad szemében gerenda van? Képmu-
tatd! E16bb vedd ki a gerendat a sajit szemedbél,
s akkor hozzalathatsz ahhoz, hogy kivedd a szal-
kit embertirsad szemébdl! Amit akartok, hogy
veletek tegyenek az emberek, ti is tegyétek ve-
lik! Ez a térvény és a profétak.

Az irgalmassagnak két osszetevdje van: adni, segiteni,
szolgdlni masoknak és megbocsatani, megérteni. Az
ajandékozas és a megbocsatds probélkozas arra, hogy
életunk valamit tikrozzon Isten tokéletességébdl, aki
tuldradé médon ajandékoz és megbocsat. Ezen ok mi-
att halljuk az Ur Jézus szavait: ,Ne itéljetek el senkit,
s akkor benneteket sem itélnek el. Amilyen mértékkel
ti mértek, olyannal mérnek majd nektek is” (Lk 6,38).
Amilyen mértéket hasznadlunk az adakozéisban, olyan
mértékkel mérnek vissza nekink az égben. Ezt nem
szabad elfelejtentink.

Az Ur Jézus nem azt mondja, hogy "boldogok, akik be-
programozzak a bosszuéllast”, hanem azokat mondja
boldognak, akik megbocsitanak, mégpedig ,hetvenszer
hétszer” (Mt 18,22). J6 meggondolnunk, hogy mi mind-
annyian a bocsanatot nyertek serege vagyunk. Mind-
nyajunkra isteni részvéttel néznek. Ha észinte szivvel
kozelediink az Urhoz és hallgatunk r4, néha meghall-
hatjuk szemrehanyé szavait: ,Nem kellett volna neked
is megkonyoriulnod szolgatdrsadon, ahogyan én megko-
nyoriltem rajtad” (Mt 18,33).

Szent Mérk, Menyhért és Istvan, segitsetek nekiink ir-
galommal nézni és cselekedni és igy jarni az életszent-
ség utjan. (vé. GeE 80-82)
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6. nap

Evangélium szent (Mt 6,1-6)
Maté konyvébsl.

Ugyeljetek, hogy a j6t ne az emberek szeme lat-
tara tegyétek, azért, hogy lissanak benneteket.
fgy semmi jutalom nem var ratok mennyei Atya-
toknal. Amikor tehat alamizsnat adsz, ne kur-
toltess magad el6tt, mint a képmutatok teszik
a zsinagdgaban és az utcan, hogy dicsérjék Sket
az emberek! Bizony mondom nektek: megkap-
tak jutalmukat. Te ugy adj alamizsnit, hogy ne
tudja a bal kezed, mit tesz a jobb. Igy alamizsnad
titokban marad, és Atyad, aki a rejtekben is lat,
megjutalmaz.

Amikor imadkoztok, ne tegyetek gy, mint a kép-
mutatdk, akik az emberek szeme lattara szeret-
nek imadkozni a zsinagégiban meg az utcasar-
kon, hogy mutogassidk magukat! Bizony mondom
nektek: megkaptdk jutalmukat. Te, amikor imad-
kozol, menj be a szobaba, zard be az ajtét, s imad-
kozzal titokban mennyei Atyadhoz! S mennyei
Atyad, aki a rejtekben is lat, megjutalmaz.

(Sam 16,7). O ezért a sziviinkben akar szélni hozzank,
a sziviinkbe akarja irni a térvényét. Végul Gj szivet akar
adni nekiink (vé. Ez 36,26).

Az Ur elétt értéktelen, amit beszennyez a hamissag, Az
Atya, aki a ,rejtekben lat” (Mt 6,6), tudja, mi az, ami
tisztuldsra var, azaz tudja, mi nem az 8szinte, csak szin-
lelés és latszat. Maté evangéliumaban azt is 14tjuk, hogy
az ember szivébdl ered az, ami tisztatalanna teszi, mert
a szivbdl fakad a gyilkossag, a lopds, a hamis tanusag.
A sziv szandékabol fakadnak azok a legmélyebb vagyak
és dontések, amelyek valéjaban mozgatnak bennunket.
Amikor a sziv szereti Istent és a felebaratot, amikor ez
nem iires sz6, hanem valédi szandék, akkor a sziv tiszta
és akkor lathatja meg Istent.

Szent Mark, Menyhért és Istvan, segitsetek nekiink
tisztdn tartani sziviinket mindattél, ami beszennyezi
a szeretetet és igy lépkedni az életszentség utjan. (vé.
GeE 83-83)

7. nap

Olvasmany szent Jakab (Jak 3,13-18)

apostol levelébdl.

Az a sziv, amely tud szeretni, nem enged be az életé-
be semmit, ami fenyegeti, gyengiti vagy veszélyezteti
a szeretetét. A Biblidban a sziviink az igazi szdndékok,
amelyeket a kilsé dolgokban valéjdban kerestnk és va-
gyunk: ,Az ember a kiills6t nézi, az Ur azonban a szivet”

20/

Van koztetek bélcs és értelmes ember? Azt a he-
lyes életm6dbdl fakado, szelid bolcsességben
végbevitt cselekedetei bizonyitsdk. Ellenben ha
keseri irigység és 6nzés van szivetekben, ne
dicsekedjetek, és ne hazudjatok az igazsiggal

/21



ellentétben. Ez a bolcsesség ugyanis nem felal-
r8l szarmazik, hanem foldi, érzéki, satani. Mert
ahol irigység és 6nzés honol, ott zlirzavar van és
mindenféle hitvanysag. A felilrd] szdrmazé bol-
csesség el6szor is tiszta, aztan békeszeretd, mél-
tanyos, engedékeny, irgalom tolti el, és gazdag
termést hoz, nem részrehajl6, nem képmutaté.
Az igazsag gyumolcsét békében vetik el azok sz4-
mara, akik békét teremtenek.

Szamunkra megszokott, hogy konfliktusok, vagy lega-
1abb is meg nem értések okozdéi vagyunk. Példaul hallok
valakir6l valamit és mindjart megyek és elmondom egy
harmadiknak, rdadasul készitek egy tjabb, kissé bévi-
tett véltozatot és ezt terjesztem. A kozbeszéd vilaga,
amelyet a kritikara és rombolasra kész tomeg éltet, nem
szerez békét. A megsz6las és a rdgalmazas a terrorcse-
lekményekhez hasonlé: felrobbantjak a bombat, pusz-
titanak, majd a merényl$ boldogan és megnyugodva to-
vabball. Mindez nagyon eltér attél a nemes magatartas-
tol, amellyel a masik javat keresve, szinte jéakarattal,
szemtdl szemben szélunk embertarsunkhoz.

Abékességszerzok a béke forrasai, épitik a békét és a ba-
ratsagot. Es ha kozosségiinkben egy adott esetben bi-
zonytalanok volnank, arra térekedjunk, ami békességre
szolgal, mert az egység felsébb rendd, mint a konflik-
tus. Nem konnyid épiteni ezt az evangéliumi békét,
amely senkit nem rekeszt ki, hanem befogadja azokat
is, akik kissé eliitnek a tobbiektdl, a nehéz és bonyolult

22/

személyiségeket is, azokat is, akik nagyobb figyelmet
igényelnek. Nehéz feladat ez és nagyon nyitott gon-
dolkodast és szivet kovetel, mert nem targyaldasztal
koruli egyetértésrdl van szé. Nem is tagadni vagy pa-
lastolni akarja a konfliktusokat, hanem elfogadja, hogy
a konfliktust el kell viselni, meg kell oldani és egy 1j fo-
lyamat lancszemévé kell formélni.

Szent Mark, Menyhért és Istvan, segitsetek nekiink
békét teremteni magunk koril és igy 1épkedni az élet-
szentség utjan. (vé. GeE 87-89)

8. nap

Evangélium szent (Mt 16, 24-27)
Maté konyvébdl.

Ezutdn Jézus igy szélt tanitvanyaihoz: ,Aki ko-
vetni akar, tagadja meg magat, vegye fel kereszt-
jét és kovessen. Aki meg akarja menteni életét,
elvesziti, aki azonban értem elvesziti, az megta-
lalja. Mi haszna van az embernek, ha az egész vi-
lagot megszerzi is, de lelke karat vallja? Mit is ad-
hatna az ember cserébe a lelkéért? Eljon ugyanis
az Emberfia Atyja dics6ségében, angyalai kisére-
tében, és megfizet mindenkinek a tettei szerint.

Ha az evangéliumért akarunk élni, nem varhat6, hogy
minden kedvezéen alakul kériilottink, mert a hata-
lom torekvései és a vildgi érdekek ellentink hatnak. Az
életidegen tarsadalomban, amely akadalyozza a hiteles
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emberi és tarsadalmi fejlédést, nehézzé valik a boldog-
sdgok megélése, s6t egyenesen nevetségessé, gyanus,
nem jé szemmel nézett dologga vélhat.

A kereszt, mindenekel6tt a firadozas és a szenvedés,
amelyeket azért vallalunk, hogy teljesitsiik a szeretet
parancsat és az igazsdg utjan jarjunk, az érdeklédés
és a megszentel6dés forrasa. Emlékezziink, amikor az
Ujszovetség az evangéliumért viselends szenvedésrsl
sz0l, az iildézésekre hivatkozik.

Most is az elkeriilhetetlen wldozésekrsl beszélunk és
nem azokrol, amelyek magunknak koszonhetink ami-
att, hogy helytelenil viselkedtink masokkal. A szent
ember nem felting, elkulénilé, hitsigaval, tagada-
siaval és ellenszenvével elviselhetetlen személyiség.
Krisztus apostolai nem voltak ilyenek. Az Apostolok
Cselekedetei killon hangsuilyozza, hogy az egész nép
szerette 6ket, mikdzben a hat6ésig nyomozott utdnuk
és uldozték Gket.

Az uldozések nem régmult id6k torténetei, mert ma
is szenvedunk miatta, akar véresen, mint oly sok mai
vértany, akdr rejtett médon, a rdgalmak és hamis-
sdgok miatt. Maskor ginyolédasrél van szd, amely-
lyel kifigurdzzak a hitiinket és nevetségessé akarnak
tenni benntunket.

Szent Mark, Menyhért és Istvan, segitsetek nekiink
békét teremteni magunk koril és igy lépkedni az élet-
szentség utjan. (vé. GeE 90-94)

24/

9. nap

Evangélium szent (Mt 25, 31-40)
Maté konyvébdl.

Amikor eljon dics6ségében az Emberfia és vele
minden angyal, helyet foglal fonséges trénjan.
Elébe gytlilnek mind a nemzetek, 6 pedig kalén-
vélasztja ket egymastdl, ahogy a pasztor kilon-
vélasztja a juhokat a kosoktdl. A juhokat jobbjara
allitja, a kosokat pedig baljara. Aztin igy szol
a kiraly a jobbjan &llékhoz: Jojjetek, Atyam al-
dottai, vegyétek birtokba a vildg kezdetétdl nek-
tek készitett orszagot! Ehes voltam, és adtatok
ennem. Szomjas voltam, és adtatok innom. Ide-
gen voltam, és befogadtatok. Nem volt ruham, és
felruhaztatok. Beteg voltam, és meglatogattatok.
Bortonben voltam, és folkerestetek. Erre meg-
kérdezik az igazak: Uram, mikor littunk éhesen,
hogy enned adtunk volna, vagy szomjasan, hogy
innod adtunk volna? Mikor littunk idegenként,
hogy befogadtunk volna? Mikor lattunk betegen
vagy borténben, hogy meglitogathattunk vol-
na? A kiraly igy felel: Bizony mondom nektek,
amit e legkisebb testvéreim kozil eggyel is tette-
tek, velem tettétek.

Hakeressuk, hogy milyen az Isten el6tt kedves életszent-
ség, e szovegrészben taldlunk egy olyan alapszabalyt,

amelynek alapjan meg lesziink itélve. Az életszentség
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nem azt jelenti, hogy egy elévételezett eksztizisban
ragyog a szemink. Szent II. Jinos Pal papa mondta,
hogy ,ha valéban Krisztus szemlélésébdl indulunk ki, ak-
kor mindenekelétt azok arcdn kell észrevenniink 6t, akivel
6 azonosulni akart”. E felhivasban, hogy a szegényekben
és a szenvedbkben ismerjiik fel 6t, maganak Krisztus-
nak a szive, érzései és legmélyebb vagyai nyilatkoznak
meg, amelyekhez minden szent hasonl6va akart valni.
Azt gondolhatnank, hogy Istent csak a kultusszal és az
imddsaggal, vagy csak bizonyos etikai normdk betar-
tasaval dicséitjuk, és kozben elfeledjuk, hogy életiink
értékelési kritériuma mindenekel$tt az, amit masokkal
tettiink. Az imddsag akkor értékes, ha a szeretet min-
dennapos odaadasa taplalja. Tiszteletink akkor kedves
Isten el6tt, ha nagylelkiiek akarunk lenni és engedjiik,
hogy az Istentdl kapott ajaindékok a testvéreknek nyuj-
tott szolgdlatokban mutatkozzanak meg.

A legjobb mddszer annak megitélésére, hogy imaéle-
tank hiteles-e, a megfigyelés, hogy miként alakul éle-
tunk az irgalmassag fényében. Mert az irgalmassig nem
pusztdn az Atya cselekedete, hanem annak az ismérve
is, hogy kik az & valédi gyermekei. Az irgalmassig az
igazsagossig teljessége, Isten igazsdgossiginak legra-
gyogébb megnyilvanuldsa. Az irgalmassig a mennyor-
szag kulcsa.

Szent Mark, Menyhért és Istvan, segitsetek nekiink
a masikban meglatni Krisztust és igy lépkedni az élet-
szentség utjan. (vé. 95-97, 104-105)
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