Smernice pre katechetickd pripravu dospelych
na krst, prijatie Eucharistie
a na vstup do plného spolo¢enstva Cirkvi

Stat’ sa krestanom sa uz od cias apostolov uskutociiuje postupnym napredovanim a

uvadzanim do krestanského zivota tromi sviatostami, ktoré tvoria jeden celok: krstom,
birmovanim a Eucharistiou®. Aby dospely mohol byt pokrsteny, sa vyZaduje, aby prejavil volu
prijat krst, aby bol dostacujuco pouceny o pravdach viery a krestanskych povinnostiach a aby
sa katechumenatom osvedcil v krestanskom Zivote (kan. 865 § 1).

1. Katechumenat

1.

Katechumenat je priprava dospelého na krst a d’alSie sviatosti uvedenia do krest'anského
zivota tak, aby pokrsteny mohol Zit' plnohodnym Zivotom viery. Katecheticka priprava
koresponduje so Styrmi obdobiami, ktoré predchadzaji samotnému uvedeniu:
predkatechumenat, katechumenat, obdobie o¢istovania a mystagogia.

. Prijatiu do katechumenatu predchadza predkatechumenat, pocas ktorého sa kona

evanjelizdcia. V nej sa ohlasuje tajomstvo trojjediného Boha, vysvetluje evanjelium,
osvojujt sa zaklady duchovného Zivota a zdkladné pravdy krestanskej nauky?.
Katechumenat je dlhsie obdobie, ktoré sa zac¢ina obradom prijatia medzi katechumenov a
je urcené na plnu katechézu.

Katechéza pre katechumenov mé byt vhodne rozvrhnutd, prisposobend liturgickému
roku, zalozena na slaveniach bohosluzby slova. Usiluje sa oboznamit’ katechumena
S ¢lankami viery a prikdzaniami, pomdct’ mu spoznat’ tajomstvo spésy, naucit’ sa modlit’
k Bohu, vyznavat’ vieru, zachovavat’ Kristovu vol'u a uskuto¢iiovat’ lasku k bliznemu?®.

. Ked'ze dizka ¢asu primeraného pre katechumenat zavisi tak od Bozej milosti ako aj od

rozli¢nych okolnosti (sposob usporiadania katechumenatu, pocet katechistov, moznosti
stretdvania sa a podobne) je ju t'azké presne vopred stanovit’ pre kazdého katechumena.
Vo v8eobecnosti sa odporaca, aby katechumenat trval v rozmedzi dvoch rokov*.

Diecézny katecheticky urad zostavi zoznam katechetickych tém, ktoré sa maju
systematicky prebrat’ a prediskutovat’ s katechumenmi.

2. Katechéza pokrstenych dospelych na inicia¢né sviatosti

1.

Priprava na prijatie Eucharistie tych dospelych, ktori boli pokrsteni v detstve, ale
nedostali krestansku vychovu, si vyZaduje dlhsi ¢as. Cielom pripravy je posilnit’ ich
krest'ansky zivot vhodnou katechézou®.

Usporiadanie katechézy zvidcSa zodpoveda usporiadaniu katechézy urcenej pre
katechumenov®.

Obdobie katechézy nech sa primerane vlozi do liturgického roka v podobnom trvani ako
pri katechumenate. Cela formacia zvycajne vrcholi pocas Vel'kono¢ného obdobia.

3. Vstup do Katolickej cirkvi

1.

2.
3.

Pokrsteni krest'ania, ktori Ziadaju i prijatie do Katolickej cirkvi, maji sa na tento vstup
pripravit’ katechetickym poucenim a duchovnou pripravou.

Katechéza ma zahfnat’ ucelenti nduku Katolickej cirkvi a vysvetlenie rozdielov.

Sviatost” krstu sa nemd opakovat. Nedovol'uje sa udelit’ krst znova podmienecne, iba ak
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pretrvavaji vazne pochybnosti o jeho fakte ¢i platnosti’.

4. Kedze prijatie dospelého do plného spolocenstva Katolickej cirkvi znamend zaroven
ucast’ na Eucharistii a jej prijimanie, ti, ktori maji prekazku pre prijimanie Eucharistie
(napr. ziju v neplatnom manzelstve) nemoézu byt prijati do plného spoloc¢enstva Cirkvi,
kym nepominie prekézka pre prijimanie Eucharistie.

5. V pripade veriacich vychodnych cirkvi (pravoslavnej) staci zlozit’ vyznanie viery ako ho
stanovila Katolicka cirkev. Clenovia vychodnych cirkvi sa zaradzuja do gréckokatolickej
cirkvi, to znamena ponechavaju si svoj obrad®.

6. Dizka obdobia katechizacie nie je asovo vymedzena. Zavisi od predchadzajucich
poznatkov krestanskej viery, individudlneho pristupu a pripravenosti na vstup do
Katolickej cirkvi.

4. Zodpovednost’ farara

1. Ulohou farara je osobna starostlivost o katechumenov, o dospelych pokrstenych, ktori
neboli doteraz katechizovani, a tiez o tych, ktori chcu byt prijati do plného spoloc¢enstva
Katolickej cirkvi. Farar ma pre nich usporiadat’ nalezita katechézu®.

2. Farar v dostato¢nom case predlozi ordinarovi Ziadost' katechumena o krst dospelého
alebo v pripade pokrsteného nekatolika ziadost’ o prijatie do Katolickej cirkvi.

3. Kinaz, ktory krsti dospelého alebo dieta v katechetickom veku, alebo ked” z poverenia
biskupa prijima do plného spoloCenstva katolickej Cirkvi, nech udeli aj birmovanie®.
Vynimku tvoria krestania Pravoslavnej cirkvi, ktori prijali tito sviatost’ pri krste.

5. Krstny a birmovny rodi¢

1. Dospelého ¢loveka ku krstu sprevadza aspon jeden krstny rodi¢. Vybera si ho sam
katechumen pre jeho dobré vlastnosti, pre dobry priklad a ako priatel'a. Jeho tlohou je
ukazat’ katechumenovi zivot podl'a evanjelia vo vlastnom zivote i vV spolocenskom styku,
pomahat pri poslednej priprave na sviatost apo Kkrste, aby vytrval vo viere
a Vv krestanskom zivote'.

2. Krstny rodi¢ sa zucastiuje aspon na poslednej etape katechumenatu a pri samom slaveni
krstu, aby svedcil o viere dospelého krstenca.

3. Pozadované vlastnosti krstného a birmovného rodi¢a st: vek Sestnast’ rokov, nie je
rodicom Krstenca, je katolikom, ktory uz prijal Eucharistiu a birmovanie a Zije zivotom
zodpovedajucim krest'anskej viere (kan. 874).

Schvalil Mons. Alojz Tkac, arcibiskup-metropolita
Kosice, 30.11.2006 (Prot. ¢. 1159/06)
S ucinnostou od 1.01.2007
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